Kalendarz imprez   na rok 2008

organizowanych przez Klub Biegacza Jogging Świnoujście,

 zaliczanych do punktacji Międzynarodowej Ligi Biegowej  pod patronatem Prezydenta Miasta Świnoujście oraz biegi w ramach imprez ogólnopolskich.
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	Nr biegu
	nr biegu

MLB
	Data imprezy
	Godz.

startu
	Nazwa imprezy


	Miejsce startu
	kraj
	Dystans

Biegu głównego
	Biegi towarzyszące na dystansach

	1
	XVI
	06.01.2008
	12.00
	Bieg Noworoczny Transgraniczny  
	Pływalnia.

ul. Żeromskiego
	PL/D/PL
	10 km
	3,2 km

	2
	---
	13.01.2008
	12.00
	Bieg WOŚP
	Pływalnia ul. Żeromskiego
	PL
	10 km
	3 km

	3
	XVII
	20.01.2008
	12.00
	Bieg dookoła dwóch jeziora Wolgastsee
	Korswandt /jezioro  Wolgastsee
	D
	11,4 km
	3,8 i 7,6 km

	4
	XVIII
	03.02.2008
	12.00
	VII Bałtycka 15
	Pływalnia ul. Żeromskiego
	PL/D/PL
	15 km
	2,7 km , 5,4 km

	5
	XIX
	02.03.2008
	12.00
	VIIPółmaraton Bałtycki
	Las  ul. Moniuszki
	PL
	21,1 km
	2,7 i 5,5 km

	6
	XX
	06.04.2008
	12.00
	15 Dookoła Wolgastsee
	Korswandt /jezioro  Wolgastsee
	D
	15 km
	3,6 km i 7,4 km

	7
	XXI
	03.05.2008
	12.00
	Bieg Transgraniczny
	Pływalnia.

ul. Żeromskiego
	PL/D/PL
	10 km
	3,2 km

	8
	---
	--.05.2008
	11.00
	Ogólnopolski Bieg wiosny „Polska Biega”
	Plaża
	PL/D/PL
	6 km
	3 km i 100 m

	9
	XXII
	25.05.2008
	12.00
	Bieg abstynenta
	Pływalnia.

ul. Żeromskiego
	PL/D/PL
	10 km
	3.2 km

	10
	----
	--.06.2008
	
	Ogólnopolska Sztafeta „Kwietne biegi”
	Odcinek sztafety: skrzyżowanie drogi nr 3  Międzyzdroje – dzielnica Świnoujście -Warszów
	PL
	Długość sztafety: 11 km


	

	11
	I
	15.06.2008
	12.00
	15 Dookoła Wolgastsee
	Korswandt /jezioro  Wolgastsee
	D
	15 km
	2,7-5,5 i 8,2 km

	12
	II
	29.06.2008
	17.00
	Bieg na Fortach
	Fort Zachodni.

ul. Jachtowa
	PL
	10 km
	3,6 i 6,8 km

	13
	III
	13.07.2008
	17.00
	Otwarte Mistrzostwa Świnoujścia na 10 km
	Korswandt /jezioro  Wolgastsee
	D
	10 km
	3,8 i 7,6 km

	14
	IV
	03.08.2008
	17.00
	Bieg na Fortach
	Fort Zachodni.

ul. Jachtowa
	PL
	10  km
	3,6 i 6,8 km

	15
	V
	24.08.2008
	17.00
	Cross Pożegnania Wakacji
	Korswandt /jezioro  Wolgastsee
	D
	10 km
	3,8 i 7,6 km

	16
	VI
	07.09.2008
	12.00
	Cross
	Las ul. Moniuszki
	PL
	10  km
	2,7 i 5,5 km

	17
	-----
	--.09.2008
	11.00
	Ogólnopolski Bieg Jesieni „ Polska Biega”
	Plaża
	PL/D/PL
	6 km
	3 km i 100 m

	18
	VII
	28.09.2008
	12.00
	Bieg Złotych Liści Jesieni
	Korswandt /jezioro  Wolgastsee
	D
	10 km
	3,8 km i 7,6  km

	19
	VIII
	05.10.2008
	12.00
	15 Dookoła Dwóch Jezior
	Korswandt /jezioro  Wolgastsee
	D
	15 km
	2,7-5,5 i 8,2 km

	20
	IX
	12.10.2008
	12.00
	Test Coopera
	Stadion ul. Matejki.
	PL
	12 minut
	-

	21
	X
	26.10.2008
	12.00
	Bieg Tadeusza
	Korswandt /jezioro  Wolgastsee
	D
	10 km
	3,8 i 7,6  km

	22
	XI
	11.11.2008
	
	Bieg Niepodległości
	Pływalnia.

ul. Żeromskiego
	PL
	10 km
	3,2 km

	23
	XII
	16.11.2008
	12.00
	Bieg Koleżeński Pawła
	Korswandt /jezioro  Wolgastsee
	D
	10,5 km
	3,8 i 7,6 km

	24
	XIII
	07.12.2008
	12.00
	Bieg Mikołajkowy
	Korswandt /jezioro  Wolgastsee
	D
	15 km km
	2,7-5,5 i 8,2 km

	25
	XIV
	14.12.2008
	12.00
	VIII Bieg Pamięci Tomasza Hopfera
	Las ul. Moniuszki
	PL
	11 km
	2,7-5,5  km

	26
	XV
	31.12.2008
	12.00
	Bieg Sylwestrowy
	Pływalnia ul. Żeromskiego
	PL/D/Pl
	8,2 km
	2,7 i 5,5 km


Miejscowość Korswandt znajduje się  ok. 4 km od przejścia granicznego Świnoujście – Ahlbeck. Trasa dookoła jeziora Wolgastsee w tej miejscowości jest płaska                    i o podłożu naturalnym w lesie. Pętla o długości 3800 m. 

Biegi ze starem na promenadzie przy pływalni (ul. Żeromskiego) rozgrywane są na plaży na trasie Świnoujście –Ahlbeck – Świnoujście. 

Biegi ze startem przy ul. Moniuszki rozgrywane są w lesie na trasie pagórkowatej. Pętla o długości 2750 m. 

Bieg na Forcie Zachodnim rozgrywany jest na płaskiej trasie o podłożu naturalnym   w Parku Zdrojowym.  Na trasie fosa okalająca zabytkowy Fort Zachodni. Pętla                    o długości 3200 m.

W rubryce 1:  pod pozycją: 7,9 i 16, data imprezy dostosowana będzie do terminów biegów ogólnopolskich. Od biegu poz. 10 rozpoczyna się nowa edycja biegów MLB sezonu 2008/09

W rubryce 2: MLB –oznacza: Bieg zaliczany do punktacji Międzynarodowej Ligi Biegowej „Joggingu”.

W rubryce 7:
 

 PL – bieg po stronie Polski. 

D – bieg po stronie Niemiec. 

PL/D/PL – bieg transgraniczny.

Szczegółowe informacje o zawodach  i zapisy do biegu na stronie internetowej  KB Jogging:

http://www.jogging.e-swinoujscie.pl/

Kontakt z organizatorem: Tel. 692 678 708

pawel.dodek@slowianin.pl

